
Jídelní lístek
P O N D Ě L Í: 13. 1. 2025

PŘESNÍDÁVKA:
KUKUŘIČNÉ LUPÍNKY S MLÉKEM (A: 07)

OBĚD:
POLÉVKA: SELSKÁ (A: 01,06,07,09)

KRŮTÍ NUDLIČKY NA ROZMARÝNU, TĚSTOVINY, ČAJ/VODA (A: 01,03)
SVAČINA:

GRAHAMOVÝ ROHLÍK, POMAZÁNKA VAJEČNÁ, MRKEV, ČAJ (A: 01,03,07)

Ú T E R Ý: 14. 1. 2025
PŘESNÍDÁVKA:

CHLÉB ŽITOVEC, KRÉMOVÉ ŽERVÉ S PÓRKEM, MLÉKO, OVOCE (A: 01,07)
OBĚD:

POLÉVKA: JÁHLOVÁ SE ZELENINOU (A: 06,07,09)
KOPROVÁ OMÁČKA S HOVĚZÍM MASEM, HOUSKOVÉ+CELOZRNNÉ KNEDLÍKY,

ČAJ/VODA (A: 01,03,07)
SVAČINA:

CHLÉB, POMAZÁNKA ZELENINOVÁ, PAPRIKA, ČAJ (A: 01,07)

S T Ř E D A: 15. 1. 2025
PŘESNÍDÁVKA:

CHLÉB BOBÍK, RAMA, OVOCNÝ DŽEM, MLÉKO (A: 01,07)
OBĚD:

POLÉVKA: BROKOLICOVÁ (A: 01,07)
PŘÍRODNÍ KUŘECÍ PLÁTEK, RÝŽE S HRÁŠKEM, ZELNÝ SALÁT S MRKVÍ, ČAJ/VODA

(A: 01)
SVAČINA:

CHLÉB, POMAZÁNKA S NIVOU, RAJČE, ČAJ (A: 01,07)

Č T V R T E K: 16. 1. 2025
PŘESNÍDÁVKA:

CHLEBÍČKOVÁ VEČKA, POMAZÁNKA Z TUŇÁKA, OKURKA, ČAJ (A: 01,04,07)
OBĚD:

POLÉVKA: SLEPIČÍ VÝVAR S PÍSMENKY (A: 01,03,09)
FAZOLOVÝ GULÁŠ S RAJČATY, CHLÉB ŽITOVEC, DŽUS/VODA (A: 01)

SVAČINA:
PUDING VANILKOVÝ, ŠPALDOVÉ PIŠKOTY, ČAJ (A: 01,07)

P Á T E K: 17. 1. 2025 
PŘESNÍDÁVKA:

CHLÉB SLUNEČNICOVÝ, SÝR TARTILAMIN, MALCAO, OVOCE (A: 01,06,07)
OBĚD:

POLÉVKA: Z VAJEČNÉ JÍŠKY (A: 01,03,07,09)
VEPŘOVÉ MASO V MRKVI, BRAMBORY, ČAJ/VODA (A: 01)

SVAČINA:
CHLÉB, POMAZÁNKA BUDAPEŠŤ, ČAJ (A: 01,07)

K PŘESNÍDÁVCE, ČI ODPOLEDNÍ SVAČINĚ PODÁVÁME OVOCE NEBO ZELENINU, DLE SEZÓNNÍ NABÍDKY. 
 MLÉKO PODÁVÁME OCHUCENÉ I NEOCHUCENÉ. PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN PO CELÝ DEN. JÍDLO ODNESENÉ

 V JÍDLONOSIČI ZKONZUMUJTE DO 30 MINUT OD PŘEVZETÍ.

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENU VYHRAZENA!!!
AKTUÁLNÍ INFORMACE U VÝDEJE.

Pro týden: 13. 1. 2025 - 17. 1. 2025


